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VELKOMMEN TIL RINGKØBING-SKJERN

MØDEINDHOLD: 
• Velkomst ved formand Asta Freund

• Orientering – ”KAFFE FØRST” – ved 
afdelingsleder Rebekka D. Buhl

• Kort orientering om arbejdet i 
Seniorrådet i Haderslev

• Erfaringsudveksling 

• Afslutning 
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PRÆSENTATION AF SENIORRÅD OG DETS ARBEJDE
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Asta Freund 
Formand 2022-2025



SENIORRÅDETS OPGAVER:

RÅDGIVER:

• Rådgiver kommunalbestyrelsen i 
ældrepolitiske spørgsmål

• Pligt til at høre Seniorråd….

• Fastholde og udvikle dialog og 
samarbejde med kommunalbestyrelsen 

• Indgår i et aktivt samarbejde……… 

• Komme med synspunkter

• Fremsætte ideer og forslag…… 

FORMIDLER SYNSPUNKTER:

• Formidle synspunkter mellem borgere og 
kommunalbestyrelse…….

• Øge borgernes medindflydelse……

• Etablere og opretholde tæt kontakt til 
borgerne…….

• Varetage alle +60 interesser og 
synspunkter  
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HVAD ER VI LYKKEDES MED I 2022-2023

HØRINGSSVAR 2022 – 2023. Eksempler:

• Tilsyn på plejecenter, høring vedr. Højmarken

• Hjælpemidler, diabetes, fodtøj, urologi m.v.

• Sundhedsaftaler 2024 -2027

• Kvalitetsstandarder

• Budget 2023 og 2024 - Haderslev Kommune

• Nørregade, Jomfrustiprojektet

DIALOGMØDER og ORIENTERING
• Senior- og Sundhedsudvalg/årligt

• Månedlig orientering ved forvaltning om projekter 
og vigtige forhold/bliver spurgt til råds!

BESØG UD-AF-HUSET
• Plejecentre i kommunen

• Friplejehjem

• Sundhedscenter Haderslev
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HVAD ER VI LYKKEDES MED I 2022-2023

BORGERMØDER – FYRAFTENSMØDER

• Fremtidens boligformer 

• Ny beskæftigelsespolitik for Haderslev Kommune

• Værdighedspolitik for Haderslev Kommune 

PÅRØRENDE - BRUGERRÅD PÅ PLEJECENTRE

• Etablering af CENTERRÅD på alle kommunens plejecentre. Igangværende 
proces
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VÆRDIGHEDSPOLITIK – et eksempel på samarbejde
 2022-2025

VÆRDIGHEDSPOLITIK
 

• Livskvalitet
• Medbestemmelse
• Pårørende
• Mad og ernæring
• Ensomhed 
• En værdig død
• Kvalitet, tværfaglighed og 

sammenhæng
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• Alle tilbydes en opstartssamtale om deres behov for hjælp og støtte

• Borgerens egne mål er udgangspunktet for den indsats, der gives

• Borgerens netværk inddrages ud fra borgerens ønsker og de 
muligheder netværket har

• Til de borgere som ønsker det, gives hjælpen så vidt muligt digitalt.

• Medarbejderne har fokus på, og viden om, nærmiljøet og frivillige 
tilbud

• Der oprettes Centerråd på alle kommunens plejecentre

VÆRDIGHEDSPOLITIK – et eksempel på samarbejde
 2022-2025
Indsatsområder besluttet den 14.09.2023
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VÆRDIGHEDSPOLITIK – et eksempel på samarbejde
 2022-2025
Indsatsområder besluttet den 14.09.2023

• Plejehjem i eget hjem udbredes til de 
borgere, som ønsker det

• Der indgås flere partnerskabsaftaler med 
patientforeninger og lokale aktører

• Fokus på sund mad og ernæring. Diætisterne 
støtter medarbejdere og borgere

• Vi lytter og går i dialog om ønsker om 
borgerens sidste tid
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VÆRDIGHEDSPOLITIK fortsat
Seniorrådet vil også kæmpe for!
PÅRØRENDE – dine nære
• At pårørende anerkendes, inddrages og informeres

• At viden om pårørendes vilkår og støtteindsatser styrkes

• At helbredsproblemer og social isolation hos  pårørende forebygges

• At pårørende sikres en passende balance mellem plejeopgaver og tid til egen tid og 
fritidsliv

FOREBYGGELSE AF ENSOMHED:

100.000 over 65 år føler sig ensomme i Danmark. Fællesskaber forebygger ensomhed. 

• Hvordan får vi skabt fællesskaber, hvor der er plads til omsorg til den enkelte?

• Hvordan skabes aktiviteter og arrangementer for forskellige fællesskaber – små som store?

• Hvordan får vi skabt livsmod, rum til samtale? Bevare, genskabe og skabe nye relationer?
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UDFORDRINGER DE KOMMENDE ÅR

• Flere ældre

• Økonomi på området

• Rekrutteringsudfordringer

• Kompetente medarbejdere

• Flere kronikere

25. oktober 2023 11



DET ER VI OPTAGEDE AF IND I 2024

• Budget 2024 for Senior- og Sundhedsområdet

• Værdighedspolitik fortsat

• Etablering af CENTERRÅD på plejecentre

• Fortsat aflastningspladser i de 3 centerbyer 
(nærvær og tilgængelighed)

• Nye boligformer - forsat

• Mindre bureaukrati

• Sundhedsaftalerne 2024-2027

• Digitalisering 

• Landspolitiske emner  som ”Ny Ældrelov”, 
Robusthedskommission m.v.

25. oktober 2023 12


	Slide 1: Velkommen til RINGKØBING Œ SKJERN ÆLDRERÅD 
	Slide 2: VELKOMMEN TIL RINGKØBING-SKJERN
	Slide 3: PRÆSENTATION AF SENIORRÅD OG DETS ARBEJDE
	Slide 4: SENIORRÅDETS OPGAVER:
	Slide 5:    HVAD ER VI LYKKEDES MED I 2022-2023
	Slide 6: HVAD ER VI LYKKEDES MED I 2022-2023
	Slide 7: VÆRDIGHEDSPOLITIK Œ et eksempel på samarbejde  2022-2025
	Slide 8: VÆRDIGHEDSPOLITIK Œ et eksempel på samarbejde  2022-2025 Indsatsområder besluttet den 14.09.2023
	Slide 9: VÆRDIGHEDSPOLITIK Œ et eksempel på samarbejde  2022-2025 Indsatsområder besluttet den 14.09.2023
	Slide 10: VÆRDIGHEDSPOLITIK fortsat Seniorrådet vil også kæmpe for!
	Slide 11: UDFORDRINGER DE KOMMENDE ÅR
	Slide 12: DET ER VI OPTAGEDE AF IND I 2024

